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N°42 –janvier 2015 

EDITORIAL  

LE MOT DU MAIRE :   

                                    

Ce bulletin municipal revêt pour moi, une émotion particulière, puisqu’il 

me permet, à l’aube de cette nouvelle année de  présenter mes meilleurs 

vœux à chacune et chacun d’entre vous. 

Vous y retrouverez le détail de nos actions depuis notre élection et toutes 

les infos sur la vie et l’avenir de notre village. 

Je formule ces souhaits en sachant que rien n’est facile et que rien n’est ac-

quis. 

Je m’efforce avec un Conseil Municipal soudé et volontaire, mais égale-

ment avec le concours des services techniques et administratifs commu-

naux, de répondre au mieux à vos aspirations, à vos attentes. 

Le bien vivre dans notre village, son harmonie, sa mise en valeur et son 

développement sont nos principales motivations. 

Bonne année à Toutes et à Tous. 

   Gilbert BATLLE 

Comité de rédaction: Constans Marie-Aude; Daux Christine, Le Coz Denis; Losfeld Sarah; Kochert Gérard; Semat Alain. 

Crédit photos: Brian Cohen. 
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 Nous souhaitons la bienvenue aux familles TERKI, 
BRUAUX,SALMON, LARDIN, BEIZAMA et MARTY. 

 Nous félicitons la famille SCHROETER,  les heureux 
parents du petit Achille. 

Bienvenue 

Rentrée scolaire pour la maîtresse ! 

Madame Laura Caron est, depuis la 

rentrée en charge de l’instruction de 

nos « chères têtes blondes.» 

Bienvenue  ! 

Photo 

d'Achille 
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Compte-rendu des activités 

 Projets 

 Grand succès pour la première 
édition de la fête d’été organisée par la 
toute jeune association  
« Lous Festéjaïres dal Mas ». 

Merci à tous, jeunes et « anciens » qui 
se sont mobilisés pour nous faire  
passer une bonne soirée. 
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 Nous avons profité de l’été pour embellir le 

village : fleurissement devant l’église et rénovation 

du monument aux morts.  

 Le 7 novembre Monsieur le Maire a invité ses administrés à une 
réunion publique. Il s’agissait d’une grande première pour le village ; 
cette expérience sera renouvelée. N’hésitez pas à venir y prendre la 
parole ! 

 La commémoration du 11 novembre nous a permis de nous réunir 
afin d’honorer la mémoire de nos combattants. Plusieurs représentants 
des communes environnantes nous ont fait l’honneur de leur présence. 

 Le 13 décembre a eu lieu le loto des Ecoles du regrou-
pement pédagogique Mas Cabardès-Lastours. Franc succès ! 
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 Cette année le village a renoué avec la tradition des  
illuminations : étoile au calvaire, guirlandes autour du clocher et 
trois sapins décorés. 

Vous avez été nombreux à nous faire part de votre satisfaction. 

 Un grand merci  également à Charlie qui, comme chaque année, 

nous a élaboré une fort jolie crèche. 

 « Un Noël solidaire contre un Noël solitaire ».  
Lisa Séverac, Caroline Gaspard et Léolia Roussel ont mené à 
bien une action qui leur tenait à cœur : apporter un peu de 

 « chaleur d’amour et de bienveillance aux personnes seules et 
aux personnes âgées ». Monsieur le Maire a participé à la distribu-
tion des colis. 
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 Le 27 décembre, autre grande première : cérémonie en 
l’honneur du docteur Ferroul. 

Georges Ferré, le biographe d’Ernest Ferroul et Serge Marty, élu 
de la Mairie de Durban et ardent défenseur des idéaux du « beau 
docteur » ont bien voulu nous apporter leur soutien. Malgré une 
pluie battante Serge Marty a tenu à faire un bref discours devant 
la stèle pendant que  Lucas  et Elisa déposaient une gerbe au pied 
du monument ; puis le cortège a regagné la Mairie.  
Là, devant un auditoire attentif Georges Ferré a évoqué la vie du 
docteur Ferroul. Puis Madame Dominique  Vidal, ultime descen-
dante de Ferroul a dévoilé la plaque de granit noir qui n’avait pu 
être déposée au cimetière en raison des caprices du ciel. 

Ensuite nous nous sommes tous régalés autour d’un joli buffet. 
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 Ce même 27 décembre au soir a eu lieu, au foyer, la fête d’Hiver du Mas, fort bien  or-
ganisée par  « Lous Festéjaïres ». 
Au programme, musique, 
chansons et bal musette grâce au 
groupe « Menthe à l’eau ». 

 Le 11 janvier 2015 Monsieur le Maire a présenté ses voeux à ses administrés et 
a offert la galette des rois, avec blanquette, cidre et chocolats en accompagnement. 
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 Le lendemain des évènements tragiques survenus début janvier 2015 Monsieur le 

Maire a invité la population à se réunir pour une minute de silence. 
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A vos râteaux !!! 

 Cet été un petit groupe s’est fixé pour objectif la réouverture d’un chemin qui part 
du Colombin et mène au « point de vue » dominant le village et le château. 

La voie est libre ; vous pouvez accéder facilement à ce panorama superbe. (Personnes  
sujettes au vertige s’abstenir !) 

 Juste avant la fête d’été Monsieur le Maire a gaillardement entraîné 
quelques uns de ses administrés pour un « toilettage » de l’Orbiel. Expérience 
concluante mais qui devra être réitérée après chaque période de grosses pluies. 
Avis aux bonnes volontés ! 

 Un important travail d’élagage le long des deux cours d’eau qui traversent le 
village, l’Orbiel et le ruisseau de Douihols est en cours. Les conditions météorolo-
giques actuelles nous rappellent l’urgence de la situation. Les travaux sont réalisés  
par le Syndicat « Orbiel Trapel Clamoux ». 

Il nous appartiendra de finaliser l’opération au Printemps. 
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 Château, acte 2 :un joyeux groupe s’est à nouveau réuni pour peaufiner le 
nettoyage des ruines , il s’agissait cette fois d’extirper le lierre accroché aux murs. 
Mission accomplie ; la suite au prochain épisode… 
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Travaux 

 

 Sécurité : le radar pédagogique a été réinstallé à 
l’école pour une deuxième expérience. Merci de bien vou-
loir nous donner votre avis sur l’efficacité de ce dispositif 
afin de savoir s’il convient, ou non, de pérenniser cette 
action. 

 Sécurité encore : à l’heure où nous rédigeons ce bulletin trois miroirs 
sont en cours d’installation. Ils permettront d’éviter les mauvaises surprises 
et donc de faciliter la circulation dans le village. 

 Sécurité toujours : la rampe destinée à la rue des escaliers sera bientôt installée ; 
la Mairie a obtenu l’accord des trois propriétaires du mur  

 Les zébrures marquant les arrêts de bus ont été repeintes ; les délimitations de 
stationnements le seront dès que le temps permettra à la peinture de sécher ! 

 Suite à …la disparition mystérieuse des pierres du 
parapet qui surplombe le terrain de boules, une planche 
photo a été adressée au Conseil Général par Monsieur le 
Maire. Les réparations commenceront dans le courant de 
l’année. 

Coût :  37000  € !!! 
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Environnement 

Propreté 

 Rappel : la divagation des chiens est interdite dans le 
village. 
Les propriétaires de chiens sont priés de bien vouloir utiliser 
les canisettes actuellement en place. Il est prévu d’en rajouter 
à d’autres endroits du village. 

 En ce qui concerne les chats, nous frisons la surpopulation dans cer-
tains quartiers. Si nous voulons éviter que nos petits amis moustachus 
soient légalement euthanasiés dans le cadre d’une politique de salubrité 
publique (ou lâchement empoisonnés…) il nous faut nous organiser pour 
limiter leur nombre par stérilisation. Les solutions ne sont pas évidentes 
et passent soit par la création d’une association spécifique soit par notre 
rattachement à une structure existante. 

Nous comptons sur vos idées et sur votre engagement.  

 Il est formellement interdit de jeter dans les cuvettes des 
toilettes des objets susceptibles de boucher les canalisations 
(tissus, lingettes, serviettes hygiéniques, tampons, couches…). 

 Fin novembre a eu lieu l’enlèvement des boues de la station d’épuration et le 

nettoyage des abords du local municipal de Massefans.  
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 Le tri sélectif doit impérativement être respecté. 
Il est interdit d’utiliser les containers pour se  
débarrasser de gravats, de ferrailles ou de déchets  
végétaux. 
La collecte s’effectue tous 

les lundis et jeudis à  

7 heures 30  

 Nous vous signalons que 
seuls les sacs noirs sont pesés ;  
et c’est sur ce poids qu’est établi 
le montant de la taxe que nous 
devons payer. 

 Dans le but d’alléger nos poubelles, la Mairie vous propose 
l’achat de composteurs individuels d’une contenance d’1/2 m3 à 
un prix très attractif :15 € maximum (au lieu de 62 € prix public). 
Les personnes intéressées doivent s’inscrire à la Mairie . 

 Economies d’énergies : que vous soyez propriétaire 
ou locataire un dispositif national et gratuit peut vous ai-
der à réduire votre consommation ou à bénéficier d’une 
aide financière pour vos aménagements ; son nom : le 
SLIME (Service Local d’Intervention pour la Maîtrise de 
l’Energie). 

La documentation est disponible en Mairie. 
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Carte blanche 

 Nous offrirons dans chaque édition une « carte blanche ». Laissez libre cours à votre créativité et 
transmettez-nous vos œuvres (textes, dessins, photos…). 

A day out in the Montagne Noire 

 

So here we are in the Black Mountain. 

Together we’ve come to venture through the forest. 

What a magnificent treck beside the waters of babbling becks and cateracts. 

Here the mountain reveals it’s secrets. 

From the tops of the tracks in endless woods, 

The lakes and streams of oustanding beauty 

The chatter of the waters over the rocks, what serenity ! 

Paul Riquet an Vauban gave birth to the canal du Midi. 

Just below saint Denis, the vault of the Cammazes 

It’s tunnel and the man made river refill the the canal 

From the source at Alzeau. 

From Roquefère to Pradelles amoungst the  

Sweet chestnust trees we visit the ancient ice 

Wells, staying alert for glimpses of the will boar 

And wild deer witch frequent the sirroundings. 

On the top of the Pic de Nore we contemplate 

The view in a haze of well being, the sky merging 

With sea on teh distant horizon. 

The valley of Castans leads us to Citou. 

Let’s tramp on together and sample the sweet onion, 

And so to the grotto of Limousis 

And the four castles of Lastours. 

What a wonderful mountain ! 

What a wonderful day ! 

Exhausted but happy . 

Un jour dans la Montagne Noire 

 

Nous sommes réunis pour la journée de randonnée dans 
la Montagne Noire ? 

Quelle belle boucle dans la forêt. 

La montagne va montrer ses secrets. 

Suivons la piste à côté des eaux 

Parmi la beauté des environs. 

De Roquefère à Pradelles dans les châtaigneraies 

Nous visitons les glacières, voyons le gibier. 

Sur le Pic de Nore, nous contemplons la vue 

Où mer et ciel se confondent , en lointain horizon. 

On continue par Castans et Citou on goûte les oignons 
doux. 

Puis la grotte de Limousis et les châteaux de Lastours 

Notre montagne est riche, quels beaux alentours ! 

Ralph WALLER 



 16 

 

Vie associative 

 Les jeunes l’attendaient ; elle est arrivée ! Avec Nadia Doria comme Prési-
dente et une majorité de jeunes dans son Conseil, l’association « Lous Festéjaïres 
dal Mas » a été créée le 25 juin 2014. 

Son objet social : « organisation de manifestations culturelles : concerts, chorales, 
arts de rue, cinéma, expositions de dessins, peintures, sculptures, photos…. Ces 
rencontres pourront faire l’objet de sorties, promenades, dégustation de produits 
régionaux. » 

Après avoir organisé les deux fêtes du Mas, cette association sera cette année par-
tenaire de la Mairie pour le festival « Guitares à travers chants ». 

 Plusieurs d’entre vous ont manifesté le désir de se retrouver pour 
des activités conviviales (ateliers couture, théâtre, langues …) ou tout 
simplement autour d’un goûter. Avant de détermi-
ner la structure adaptée à cette action il est impéra-
tif que vous nous fassiez part de vos attentes. Tout 
est possible ! La « boîte à idées » est à votre disposi-
tion devant le tableau d’affichage à la Mairie. 

A VOUS DE JOUER !!!!! 
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Foyer culturel et sportif de l’Orbiel 

SAISON 2015  

Club de gym : Depuis le début de l'année la 

gymnastique a repris au village . Josiane Battle 
vous propose ses séances de gymnastique tous 
les jeudis à 19 h au Foyer communal rue Basse. 
Nous sommes très heureux que cette activité ait 
redémarré au village. Tel: 0468263305 

VTT :  Alain Roger et Pascal Ligas vous invitent à 

rouler avec eux tous les dimanches matin au dé-
part de Mas-Cabardès. Nouveaux pratiquants et 
débutants sont les bienvenus pour découvrir les 
magnifiques sentiers du Cabardès.  
Tel 0468263246 

Vélo route :  Bernard Roger vous propose des sorties les mercredis matin avec le vélo club. 

Si vous débutez la pratique de la bicyclette, c'est le moment ou jamais de rallier le groupe 
pour pédaler tranquillement en toute convivialité.  
Tel : 0468770822 
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 Notre assemblée générale s'est tenue à Mas-Cabardès le 24 octobre 2014 au foyer municipal. 
Nous remercions chaleureusement les nombreuses personnes présentes et motivées qui nous ont 
soutenus pour mener à bien les activités. En 2014  le Foyer a offert aux enfants du RPI Le Conte de 
Noël avec les Z'HAPPY conteuses. D'autres activités pour les enfants sont prévues avec l'aide de bé-
névoles en 2015. 

Nouveau Bureau: Président : Pascal Ligas. Trésorier : Roger Moreno . Secrétaire : Alain Roger 

Cette Assemblée s'est clôturée par un apéritif FCSO et un repas convivial au restaurant du Lac de 
Pradelles.  

N'hésitez pas à nous rejoindre. 

Club yoga : Nous sommes également très 

heureux de pouvoir vous proposer des séances 
de gymnastique douce, yoga pour les débu-
tants et initiation au Qi Gong. Tous les lundis à 
18 h 30 à l'école. 

Pascal . Tel: 0468263246 

BELOTE 

  Depuis novembre 2014 le club de belote a repris 
ses activités avec, à sa tête, Messieurs Alain Semat et An-
dré Pagan. Rendez-vous tous les vendredis à 21 heures à 
la salle de yoga où une dizaine d’équipe s’affrontent. 
Quelques amis des villages alentours nous font le plaisir 
de se joindre à nous. Pour une mise de départ de 5€ par 
personne, même le perdant repart chez lui avec une bou-
teille de vin. 
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 La saison 2014 du Pétanque club du Mas s’est clôturée le 12 
septembre 2014 Monsieur Nonnat Jean-luc en est le lauréat. 

Un repas très convivial a réuni 80 convives le 13 septembre 2014 
sur le boulodrome municipal.  

Classement général :    

1- Nonnat Jean-luc 88pts 
2- Gatimel Marc  78pts 
3- Diacco Rosette  69pts 
4- Antonio André  68pts 
5- Batlle Gilbert  62pts 

6- Gatimel Edmond 62pts 
7- Escudie Luc  60pts 
8- Semat Alain  56pts 
9- Barreiros Joaquim 51pts 
10- Roger Jacques 50pts 

PETANQUE 
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BIBLIOTHEQUE 

 « Fanou » nous accueille à la bibliothèque tous 
les vendredis de 14 à 16 heures. 

DU NOUVEAU AU MAS : SPORT POUR LES PETITS ! 

 Josiane,  Aline et Stéphanie attendent vos enfants  de moins de dix 

ans  tous les mercredis de  15 à 16 heures pour  activités multisport et 

jeux. 
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« Les mots des pitchous » 

Les dix-huit élèves de l'école de Mas Cabardès sont fiers de vous présenter une par-
tie de leur travail effectué pour le marché de Noël. Les enfants ont réalisé diverses sculp-
tures avec enthousiasme, avec l'aide de Josiane BATLLE et de leur enseignante.  

Nous avons aussi ramassé des châtaignes à travers une balade dans le village au mois 
d'octobre, nous avons visité les châteaux de Lastours, nous sommes allés écouter quelques 
contes à la bibliothèque et aux Ilhes. 

Ce début d'année scolaire marque l'intégration des nouveaux élèves de Lastours (4 CE1) et 
une entrée forte dans les apprentissages. Les élèves sont motivés, intéressés et de bonne 
volonté. Une de nos prochaines sorties sera la visite de la mairie en lien avec l'instruction 
civique et morale sur les valeurs républicaines et démocratiques de notre pays. 

 

Mme CARON 
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 Vendredi 19 Décembre 2014, les écoles de  

Lastours et Mas cabardès ont organisé leur marché de 

noël, toutes leurs créations réalisées lors des activités 

périscolaires ou en classe ont été exposées. 

 En milieu d'après-midi, les enfants ont eu 

l'agréable surprise de recevoir la visite du père Noël qui 

leur a remis leur cadeau avec un peu d'avance. Ils lui 

ont chanté quelques chants de noël. L'après-midi s'est 

achevée autour d'un goûter.  

Célia  Bonifas 

 La semaine de la rentrée, les élèves ont 

 cuisiné trois galettes et ont décoré  leur 

 couronne.  
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Infos en vrac… 

Téléassistance: « bien vivre chez soi en sécurité! » 

 En cas de  besoin une simple pression sur le bouton 

suffit ; une personne de l’entourage, un médecin ou les  

services d’urgence sont prévenus. 

Vous trouverez les dépliants  explicatifs de « Présence Verte » 

à la Mairie. 

Conditions de circulation sur le réseau départemental : Text’Aude  

Text’Aude est un service gratuit d’alerte SMS qui vous tient informé sur : 

 les perturbations importantes de la circulation dans le département (chantiers d'en-
vergure sur les axes principaux) 

 la suspension du service de transport de voyageurs des cars Audelignes (annulation 
pour cause d’intempéries) 

 
Pour bénéficier de ce service du Conseil général, inscrivez-vous sur www.inforoute11.fr 

 et créez vos alertes en fonction de votre zone géographique. 

Ligne de bus Le  Mas/Carcassonne   1€ le ticket 

(terminus au « Pôle » à côté du Conseil Général) 

Tél Car Teissier : 04 68 25 85 45 

A noter la mise en ligne du nouveau site internet de notre communauté de 

communes Montagne Noire : www.cdcmontagnenoire.fr 

Nouveau site internet  
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Page détente 

Un peu d’histoire  
 Le 13 décembre 1853, au Mas, naît Ernest Ferroul dans une famille de drapiers. 

Très jeune il s’intéresse à l’Histoire régionale et surtout aux Cathares qu’il considère comme ses an-
cêtres ; toute sa vie il se verra comme un « faidit ». 

Adolescent, sa passion pour l’Histoire se transforme en passion pour la politique ; élève au petit sémi-
naire il harangue ses camarades au nom des idées républicaines … jusqu’à brandir le drapeau rouge 
pour proclamer la « Commune libre » ! 

Etudiant en médecine à Montpellier il se lie avec le groupe des Félibres, ces poètes provençaux défen-
seurs de la culture occitane ; mais surtout il entre de plain-pied dans la vie politique : il sera toute sa 
vie un socialiste en révolte contre le capitalisme, les injustices sociales et les abus de pouvoir de l’Etat 
centralisateur. C’est donc par idéal qu’il sera le défenseur du Midi viticole. 

Ses dons de tribun et son franc parler lui vaudront duel et emprisonnement. Mais rien ne fera fléchir 
ce géant qui, Maire de Narbonne, fera hisser le drapeau noir de la misère au fronton de sa Mairie, qui, 
député, se battra contre la mollesse gouvernementale, et qui, médecin, soignera gratuitement les in-
digents. 

Et lorsque les aléas de la vie politique, de temps en temps, le bousculeront, il saura se recentrer sur ce 
qui, pour lui, est l’essentiel : le sort de ses compatriotes. Qu’il s’agisse d’œuvrer pour la laïcité, ou de 
reconstruire l’économie après les révoltes, ou d’exiger du législateur qu’il sévisse contre les fraudeurs, 
ou de protéger les femmes et les enfants contre les abus des patrons, Ernest Ferroul n’aura qu’une 
seule idée en tête : comment faire pour que les travailleurs dans la misère, les « gueux » soient un 
peu moins malheureux, un peu moins exploités. « Les questions sociales sont les seules importantes 
qu’il faut résoudre. » 

A vos fourneaux ! 
PETS-DE-NONNE   

Ingrédients :  

150 g de farine 
100 g de beurre 
4 œufs 
¼ l d’eau ou de lait 
1 pincée de sel 
sucre  

Préparation de la pâte à choux : 

- Dans une casserole faire chauffer ensemble l’eau, le beurre et le sel. 

- Au premier bouillon retirer du feu. 

- Verser d’un seul coup la farine tamisée. 

- Tourner vivement de façon à obtenir une boule qui se détache de la casserole. 

- Quand la pâte est tiède, ajouter les œufs entiers un à un. 

- Vérifier la consistance de la pâte qui ne doit pas s’affaisser. 

- La pâte à choux est prête à être utilisée. 

Préchauffage du bain de friture : 15 min à 160 °C 

Cuisson  

- A l’aide de 2 cuillères à café, faire tomber dans la friture chaude des noix de pâte. 

- Les pets-de-nonne  sont cuits quand ils sont dorés. 

Service : 

Les égoutter sur du papier absorbant et les servir tièdes saupoudrés de sucre. 
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Vos suggestions… 
 

(A ce jour, une seule suggestion nous est parvenue. N’hésitez pas…) 

 A déposer dans la boîte à idées, devant la Mairie. 



 26 

 

Services et renseignements utilesServices et renseignements utiles  

Urgences 

Pompier: 18 

Gendarmerie: 17 

N° d’urgence européen : 112 

SAMU: 15 

Santé 

Groupe médical de l’Orbiel: 

04 68 77 15 34 

Cabinet  des infirmiers 

Conques sur Orbiel: 

04 68 72 23 79 

La mairie 

La mairie est ouverte au public 

 lundi, mardi, jeudi, vendredi, 

de 9 heures à 12 heures. 

Secrétaire de mairie: Mme Cathy SABLAIROLES 

Tel: 04 68 26 30 24  

mail: mairiemascabardes@orange.fr  

Site internet Mas-Cabardès:  

http://mas-cabardes.wix.com/mas-cabardes 

Agences Postale 

Ouverture du Lundi au Vendredi de 
09h  à  12h 

Mr Philippe BARBE 
Relève du Courrier:   11h45 

Tel: 08 99 54 30 20  

Relais  Services Publics 

Un point de contact avec toutes les administrations 

Les partenaires du relais services publics: préfec-

ture de l'Aude, conseil général, CAF, CPAM, CRAM, 

MSA, impôts, chambre de métiers, chambre de 

commerce et industrie, pôle emploi, Assedic, EDF/

GDF…. 

Ce service est gratuit 

Votre contact: Muriel CHERIER 04 68 26 33 22 

Office du tourisme 

Mme Florence SABLAIROLES 

Tel: 04 68 47 38 60 

Les Ilhes-Cabardes 

Déchetterie de Salsigne 

Ouverture le mercredi et le samedi 

9h-12h / 14h-18h 

Tel: 04 68 71 55 21 

Gendarmerie 
Commandant de brigade: Maréchal des 

logis chef LABOURDETTE Grégory 

Secondé par: le Maréchal des logis chef  

ESPANOL Patrick 

et: 2 gendarmes adjoint volontaire 

Accueil du Public:  

Mercredi 8h-12h /   Vendredi 14h-18h 

Tel: 04 68 26 30 22 

Bouteille de Gaz 
Mr Marc GATIMEL 

Tel: 06 14 53 49 41 

Bibliothèque 

Ouverture le vendredi  

14h-16h 


